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Чеклист документов для визита
Отметьте подготовленные материалы и возьмите список с собой.

□ Паспорт и полис страхования ДМС

□ Снимки компьютерной томографии на флеш-носителе или переносном диске - сами снимки, не только
заключение

□ Результаты анализов и обследований

□ Список принимаемых лекарств

□ Направление от другого врача, если есть

□ Список вопросов, которые хотите задать

□ Короткая анкета перед консультацией заполнена

□ Анкета нового пациента заполнена, если это первый визит

Дополнительно взять / уточнить

Анкеты можно открыть по QR-кодам или по напечатанным адресам.

Короткая анкета

Цель консультации и вопросы врачу

drseregin.ru/pages/prepare-consultation.html#goals

Анкета нового пациента

Для первого визита

drseregin.ru/pages/form-patient.html

Не отправляйте медицинские документы в открытые сообщения. Способ безопасной передачи файлов уточните при записи.
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Короткая анкета перед консультацией
Отметьте важное для вас. Возьмите заполненный лист с собой на прием.

Что вы хотите получить от консультации?

□ Понять, что уже известно и каких данных не хватает

□ Получить второе мнение по предложенному лечению

□ Обсудить возможность сохранить почку

□ Понять, в какие сроки нужно действовать

□ Сравнить применимые варианты и их ограничения

Что вы хотите понимать после консультации?

□ Какой следующий шаг нужен

□ Какие обследования действительно необходимы

□ Нужна ли операция и как к ней готовиться

□ Чего ожидать от восстановления и наблюдения

Три главных вопроса врачу

Запишите вопросы заранее, чтобы ничего не забыть.

Не указывайте на этом листе ФИО, телефон, адрес или номера документов.

Анкета помогает подготовить разговор с врачом, не устанавливает диагноз и не предназначена для обращения за неотложной
помощью.


